
VIKTIG INFORMATION TILL ALLA
HUSHÅLL OCH FÖRETAG I KOMMUEN

Informationsbolaget har tillsammans med landets rädd-
ningstjänster/kommuner producerat cirka 150 st special-
tidningar/ jubileumstidningar till räddningstjänster och kommu-
ner runt om i landet. Vårt nya tidningsprojekt heter "Skydd
mot olyckor" och är en helt ny produkt som är delvis annons-
finansierad. Tidningen är ett utmärkt sätt för kommunen att
informera sina invånare om den nya Lagen om skydd mot
olyckor som började gälla den 1 januari 2004.

Tidningen innehåller information om den nya lagen, hur man
jobbar inom kommunen/ räddningstjänsten, hur man före-
bygger olyckor, checklista ”Satsa på ett säkrare hem”,
kommunens handlingsprogram, systematiskt brandskydds-
arbete/ brandskyddsredogörelse, anlagd brand, första
hjälpen, information om sotning och hur man bäst före-
bygger och kontrollerar brandskyddet i bostaden och på
arbetsplatsen 

Tidningen är på 32 sidor varav 13 sidor är i färg. Ansvarig
utgivare är kommunens räddningschef. Tidningen distri-
bueras till samtliga hushåll och företag i kommunen med
hjälp av posten.

Har du några frågor om projektet är du välkommen
att kontakta Lars Sköld på tel: 019-31 00 32.

Lär dig förebygga och ingripa – viktigt med utbildning

ALLA ARBETSPLATSER SKA SATSA PÅ BRANDSKYDD

Klart besked från regeringen:
OLYCKORNA MÅSTE BLI FÄRRE

KUNSKAP OCH INFORMATION FÖR EN SÄKER OCH TRYGG KOMMUN

SKYDD MOT OLYCKOR

Regeringen är tydlig med den nya lagenom skydd mot olyckor. Det är för mångasom dör och skadas i olyckor – trendenmåste brytas.
Varje år omkommer 2 900 personer vid

olyckor av olika slag. 130 000 skadas varjeår så allvarligt att de måste läggas in påsjukhus. Olyckskostnaden under ett år iSverige är nära 50 miljarder kronor. Nya lagen om skydd mot olyckor krä-

ver en storsatsning i förebyggande olycks-arbete. Alla kommuner ska göra hand-lingsprogram. 
Senast 2007 vill regeringen se  resultat– då utvärderas den nya lagen.

Alla arbetsplatser ska införa ett systema-tiskt brandskyddsarbete med regelbund-na internkontroller och utbildning av per-sonalen. 
Vissa arbetsplatser som till exempel in-

om vården, skolan, varuhus, hotell, restau-ranger ska skriftligen till kommunen re-dovisa hur man arbetar med sitt brand-skydd. Räddningstjänstens brandsyne-verksamhet upphör 1 januari 2005.
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RÄDDNINGSTJÄNSTEN 

Varje år anläggs cirka 10 000bränder i Sverige. I storstäder-na är var tredje brand anlagd.Skadekostnaden för anlagdbrand uppgår varje år till överen miljard kronor!

– Det här problemet måste angripaspå ett kraftfullare sätt. Alla måste hjäl-pa till att informera och föra ut  bud-skapet hur allvarligt det är att anläggaen brand, klargör landets räddnings-tjänster.

Ungdomar bakom mångaHälften av de bränder som anläggsvarje år misstänks vara ungdomarsverk. Varje år brinner flera hundraskolor och daghem.
– Det var inte meningen det skullebli en så stor brand. Vi ville bara eldalite på skoj.

Meningen kommer från ett polis-förhör med en 15-årig pojke i en syd-svensk stad. Den lilla branden leddetill att ett daghem totalförstördes.Kostnad: två miljoner kronor!

Grovt brott
I ett annat fall tände en grupp ungdo-mar på bråte i en container – till synesrelativt ofarligt.

Men containern stod illa placerad –

bara några meter från friskluftsintagettill ett varuhus. Branden hann spridasig in i varuhuset innan den upptäcktes.Skador vållades för 40 miljoner kronor!Att anlägga en  brand bedöms oftasom grovt  brott. Är människor i faraeller mycket stora värden  riskerar attförstöras blir oftast brottsrubricering-en mordbrand med flerårigt fängelse-straff som påföljd.
Det är numera också vanlıgt att densom åkt fast och dömts för anlagdbrand oftast också får ett skadestånds-krav från försäkringsbolaget. Det kan gälla ett skadestånd på tillen början flera miljoner kronor för attsenare jämkas till ett par hundra tusenkronor. En skuld som kan hänga medi hela livet!

Skadeståndsmöjligheten gällerdessutom från tolv års ålder.Föräldrarna blir då ansvariga.

Många anlagda bränder är skade-görelse. Det är därför viktigt att allahjälps åt att se till att det inte uppstårmiljöer som lockar till att anlägga enbrand. Många bränder anläggs tyvärr ibostadsmiljön.
Här är några goda råd:
� Containers ska helst vara täckta. Deska alltid stå minst 4-6 meter från enbyggnad.

� Se till att det inte samlas kartongeroch annat skräp på vindar, källareoch trapphus.
� Dörrar till vindar och källare skavara låsta. Var observant på obehörigapersoner i fastigheten.

� Se till att sopnedkastluckornaalltid är stängda för att förhindrarökspridning.
� Det är polisen som utreder brän-der. Har Du tips eller gjort iaktagel-ser i samband med en misstänkt an-lagd brand ska Du kontakta närpoli-sen eller polisens vakthavande befäl.

Hjälp inte ”pyromanen”– bli brandskyddsmedveten

Ungdomar misstänks ligga bakom hälften av de bränder som varje år anläggs i Sverige. ”Det var inte

meningen att det skulle bli en så stor brand” är något polisen ofta får höra under sina förhör.

Föräldrarna kan bli skyldiga attbetala skadestånd när deras barnanlagt bränder.

Var tredje brand är anlagd– Skador för en miljard!”Problemet måste angripas på ett kraftfullare sätt”

RÄDDNINGSTJÄNSTEN  
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Om det börjar brinna
Rädda, varna, larma, släck är fyra viktiga ord att komma ihåg vid en brand.

� Rädda folk i fara, varna omgivningen och larma räddningstjänsten

via 112.

� Försök släcka om du har släckare eller slang, men ta inga

onödiga risker!

� Om rummet fylls med rök – kryp under röken. 

Vid golvet finns syre.

� Stäng dörren till det utrymme där det brinner. 

� Stanna i din bostad om det brinner på annan plats i fastigheten.

Gå inte ut i trapphus med rök. Behöver du hjälp – ring 112.

Checklista för ökad säkerhet

för dig och dina grannar

Följ den här listan och kontrollera brandskyddet i din bostad och i fastigheten.

❑ Bostaden ska vara utrustad med minst en brandvarnare.

❑ Kontrollera el-utrustningen i bostaden. Sladdar i kläm?

Glapp i kontakter?

❑ Åtgärda blinkande lysrör. El-fel är en av de vanligaste

brandorsakerna.

❑ Placera inte levande ljus på TV:n.

❑ TV:n ska stå fritt. Slå av TV:n med knappen på apparaten.

❑ Förvara tändstickor och tändare utom räckhåll för barnen.

❑ Dra ur kontakten när du använt kaffekokare och brödrost.

❑ Förvara inte brandfarlig vara i källare eller vindsförråd.

❑ Se till att filter och spisfläkt är fria från fett.

❑ Se till att onödigt skräp och tidningar inte samlas i trapphus,

källare eller på vinden.

❑ Sopluckorna i trapphusen ska alltid vara stängda.

❑ Container på gården? Säkerhetsavståndet till byggnad är fyra

meter för täckt container och sex meter för öppen container.

❑ Dörrar till källare och vindar ska alltid vara låsta.

❑ Kontakta i första hand fastighetsägaren om du tycker att det är

brister i brandskyddet. Har du frågor är du alltid välkommen att

ringa till räddningstjänsten.  

Kontrollera brandskyddet 

i bostaden och på arbetsplatsen

Viktigt meddelande

till allmänheten
Vid allvarliga olyckor där allmänheten kan utsättas för fara – till exem-

pel vid gasutsläpp – finns ett särskilt varningssystem:

VIKTIGT MEDDELANDE TILL ALLMÄNHETEN

Denna varningssignal sänds via utevarningssystem som finns i större

tätorter. Signalen är sju sekunder långa tonstötar med 14 sekunders

mellanrum. Signalen betyder: gå inomhus, stäng dörrar och fönster, slå

av ventilationen och lyssna på radio (P4 och P3 i första hand) för vidare

information. Information kommer också i SVT 1, SVT 2, TV4 och på

text-tv sidan 599. Signalen testas kl 15.00 första helgfria måndagen i

mars, juni, september och december.

Brandskydd arbetsplatsen

– fyll i och fundera på arbetsplatsens brandskydd JA          NEJ

� Har du studerat utrymningsplanen någon gång? ❑ ❑

� Vet du var återsamlingsplatsen är?
❑ ❑

� Om nödutgången är blockerad, ingriper du då? ❑ ❑

� Ska annan på företaget larmas vid brand? ❑ ❑

� Finns larmlista?
❑ ❑

� Vilken typ av släckare finns på arbetsplatsen?............................
....

� Vet du vad släckaren innehåller?
❑ ❑

� Vet du hur släckaren ska användas?
❑ ❑

� Finns automatiskt brandlarm?
❑ ❑

� Om JA – vem går det till?.....................
..............................

........................

� Vad gör du om larmet går? ..........................
..............................

...............

� Finns brandvarnare på din arbetsplats?
❑ ❑

� Finns plan för vad som ska räddas först vid en brand? ❑ ❑

� Har du funderat på förebyggande brandskydd ❑ ❑

någon gång?

� Om JA. Vad har du tänkt på: ............................
..............................

.........

..............................
..............................

..............................
..............................

....

� Hur agerar du om någon skriker "det brinner"? ........................
............

..............................
..............................

..............................
..............................

....

� Vem är säkerhetsansvarig på företaget? ..........................
.........................

� Vem är brandskyddsansvarig? ...........................
..............................

..........
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Den nya lagen
om skydd mot
olyckor tar ett
samlat grepp
om samhällets
olyckor, med
tyngdpunkten
på förebyg-
gande arbete.
Foto: Tomaz
Lundstedt

När Sverige fick en ny lag omSkydd mot olyckor den 1 januarii år var det ett samlat grepp omsamhällets olyckor som pre-senterades. Fokus ligger påden enskildes egna ansvar förskyddet mot olyckor. I begrep-pet enskild ligger både dig somenskild person, men också företag och organisationer. 
Den nya lagen är till skillnad från äldrelagstiftning målstyrd. En målstyrninginnebär att kommunerna får större ut-rymme att forma sin egen verksamhet. 

Samhället stöttarLagen talar om vad som ska uppnås –kommunen väljer själv hur den ska ar-beta för att nå målen. Det lagen gersom förutsättning är att skyddet skavara likvärdigt och tillfredsställandeför alla, oavsett var du bor. I framtidenkommer det att innebära att skyddettroligen kommer att se helt olika ut itill exempel Göteborg och Karlstad.

Men det ska vara lika säkert att vistasi båda kommunerna.Men samhället då – kan jag inte fånågon hjälp därifrån utan ska jag blimin egen brandman? Nej, så kommerdet inte att bli. Räddningsverkets ge-neraldirektör Christina Salomonsonförklarar:
– Det primära ansvaret för skyddmot olyckor ligger hos den enskilde,vilket det egentligen alltid har gjort.

Samhällets roll är att stötta dig och fö-retagen så att ni verkligen kan ta detansvaret. 

Förtydligar ansvaret– Men självklart kommer samhälletsresurser till din hjälp om du inte klararsituationen. Börjar det till exempelbrinna hemma hos dig är det du somska göra en första insats att rädda livoch släcka. Självklart larmar du samti-digt de samhällsresurser som finns ochräddningstjänsten kommer snabbt tilldin hjälp.
Om nu jag som enskild alltid haftett eget ansvar – varför kommer det enny lag då?

– Visserligen är ansvaret för den en-skilde detsamma, men den nya lagenförtydligar och lyfter fram ansvaretmer, säger Christina Salomonson. – Antalet olyckor måste minska ochkonsekvenserna av dem som inträffarmåste bli mindre. Genom att forma enmålstyrd lag får kommunerna möjlig-het att anpassa verksamheten efter lo-

kala förhållanden. Därmed är för-hoppningen att förmågan att hanteraoch förebygga olyckor ska bli ännubättre.

Bättre skydd
Blir skyddet mot bränder och andraolyckor bättre med den nya lagen?– Ja, det är jag övertygad om att detblir. Men en förutsättning är att denenskilde verkligen tar sitt ansvar påallvar. För att märka en skillnad måstevi alla göra en insats – både samhälletoch den enskilde. Vi vänder inte på ettrotat tankesätt över en natt. Det är ettstort jobb att minska antalet olyckor isamhället.

Camilla Westemar

Vägen till en ny lag om skyddmot olyckor
Januari 1998
Resultatet av Räddningsverks-utredningen kom där man blandannat talade om behovet av en lag-översyn.

November 1999Regeringen beslutar om Rädd-ningstjänstlagutredning som ska geförslag till reformerad lagstiftning.
Maj 2001
Utredningen lämnar betänkandeom reformerat sotningsväsende.

Januari 2002
Utredning lämnar sitt slutbetän-kande till regeringen.

Mars/april 2002Betänkandet går på remiss.
April 2003
Lagrådet lämnar sina synpunkterpå lagförslaget.

28 maj 2003Regeringen lade fram sitt förslagtill riksdagen.

12 november 2003Riksdagen klubbar den nya lagen.
1 januari 2004Lagen om skydd mot olyckor trä-der i kraft.

Christina Salomonson.

Nya lagen samlar greppet om samhällets olyckor
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De vanligaste olyckorna i hemmet

är fallolyckor, det gäller både barn

och äldre. De därefter vanligaste barn-

olyckorna är klämskador, brännskador, 

stickskador och förgiftning. 

Satsa på ett säkrare hem

– här är några goda råd.

Checklista äldre

❑ Lägg halkskydd under mattor. Glöm inte

halkmatta i badkaret och på badrums-

golvet.

❑ En god belysning kan förhindra feltramp.

Behov av ökad belysning ökar med åldern.

❑ Skaffa gärna en extra telefon, till exempel

bredvid sängen, så att du slipper springa

upp för att svara och därmed riskera att

falla.

❑ Handtag på väggen vid badkaret kan vara

till hjälp.

❑ En stadig köksstege med handstöd bör finnas. Saker du ofta

behöver placeras i lägre höjd för att slippa onödigt klättrande.

❑ Se till att det inte finns lösa sladdar som du kan snava över.

Checklista barn

❑ Håll alla mediciner,

kemikalier och ren-

göringsmedel
inlåsta på hög höjd.

❑ Spisen ska vara tippskyddad samt ha häll-

och ugnsskydd. Ställ alltid kastruller med

handtaget inåt.

❑ Förvara knivar och andra farliga redskap på ett säkert ställe.

❑ Alla eluttag, grenkontakter och sladdosor ska vara petsäkra.

❑ Drick aldrig heta drycker med barnet i knät.

❑ Skötbord ska vara stabila och spjälsängar ska vara försedda

med spjälskydd.

❑ Montera godkända spärranordningar på fönster och

balkongdörrar.

❑ Lämna aldrig barnet ensamt på skötbordet eller i badkaret.

❑ Låt inte småsaker som jordnötter, cigarettfimpar etc ligga framme

så att små barn kommer åt dem. Tänk på att smådelar i leksaker

kan fastna i barnets strupe.

❑ Se upp med bordsdukar och lösa sladdar som barnet kan dra ner.

❑ Var vaksam vid besök i andra hem som inte är barnsäkra.

Satsa på ett säkrare hem
Elsäkerhet
❑ Se kontinuerligt över dina elinstallationer.

En sladd eller ledning som nöts så att

isoleringen skadas kan leda till både

elstöt och elbrand. Det samma gäller

för en trasig stickkontakt, ett trasigt

eluttag eller strömbrytare. 

❑ Byt ut trasiga sladdar. Se till att inga sladdar ligger i kläm.

❑ Se till att eluttagen är petskyddade. Det ska finnas täckplattor

över kontakthylsorna så att det blir svårare att komma i beröring

med strömmen.

❑ Ta för vana att dra ur stickkontakten

när du använt till exempel hårtorken

eller brödrosten.

❑ Var uppmärksam på elapparaterna så

att de inte luktar bränt eller låter konstigt.

Använd dem i så fall inte.

❑ Rengör filtret på torktumlaren regelbundet.

Var alltid hemma när torktumlaren, tvätt-

maskinen eller diskmaskinen är igång. Då

ökar chansen att upptäcka bränder eller

läckage i tid.

❑ Halogenlampor och toppförseglade glöd-

lampor kan bli 250 grader varma. Placera

dem därför långt ifrån brännbart material

och kontrollera fästanordningarna.

❑ TV:n ska stå så att den får tillräcklig

ventilation och inte överhettas. Ställ den

inte i ett trångt fack i bokhyllan och täck

inte över den med stora dukar. Placera

inte heller stearinljus och blommor ovanpå

TV:n. Slå alltid av den med strömbrytaren

på apparaten och inte med knappen på

fjärrkontrollen. Dra ut sladden när du reser

bort.

Jordfelsbrytare
❑ En jordfelsbrytare känner av om strömmen går fel väg, till

exempel via en människa till jord. Den bryter då strömmen

på bråkdelen av en sekund. 

❑ Vid nyinstallationer är det numera

lag på att jordfelsbrytaren ska

skydda uttag i bad- och duschrum

samt utomhus. Har du en

gammal elinstallation, små barn

eller om du arbetar mycket med

elverktyg utomhus, kan det vara

bra att installera en jordfelsbrytare

som extra skydd. Diskutera frågan

om installation av en jordfelsbrytare

med en elinstallatör.
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